Haus der Ergotherapie

Die thermischen MaBnahmen erganzen eine motorisch-funktionelle oder sensomotorisch/ perzeptive Behandlung.
Diese Therapien werden durch die thermische Anwendung erleichtert, verbessert oder berhaupt erst méglich.

Indikationen
- Schmerzen.
- Muskelspannungsstérungen.

Therapeutische Wirkungen

- Herabsetzung der Schmerzempfindung.

- Anregung oder Minderung der Aktivitat der Muskelspindeln.

- Verbesserung der Dehnfahigkeit von bindegewebigen Strukturen.

Therapeutische Ziele
- Schmerzdampfung.
- Muskeltonusregulierung.

Leistung
- Behandlung einzelner oder mehrerer Kdrperteile mit lokaler Anwendung intensiver Kalte
oder Warme.



